
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du Lundi 23 Février au Vendredi 10 Avril 2015 
 

Mairie de Saint-Vougay   1 Rue de Plouescat   29440 Saint-Vougay 

Tel : 02 98 69 97 97 04   Mail : saintvougay.mairie@wanadoo.fr 
 

mailto:saintvougay.mairie@wanadoo.fr


Programme des Activités : Cycle 1 
 

Lundi Mardi Jeudi  Vendredi 
 

Sport 
: 

Intervenant : Cathy 
 

Détail : 

 Parcours de Motricité  
 

Objectifs : 

 Favoriser la 
construction des 
actions motrices 
fondamentales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Activité Détente 
 

Intervenant : Edith - Cathy 
 

Détail : 

 Jeux de construction 
 

Objectifs : 

 Permettre à l’enfant de 
jouer en autonomie 

 Proposer à l’enfant des 
moments de calme 

 

Jeux de Société 
 

Intervenant : Sylvie - Edith 
 

Détail :  

 Jeux de plateau 
 

Objectifs : 

 Jouer en équipe 

 Construire une 
stratégie 

 Apprentissage de 
règles nouvelles 

 

Bricolage 
 

Intervenant : Sylvie - Edith 
 

 Détail : 

 Thème du Carnaval 
 

Objectifs : 

 Développer la 
créativité 

 Découverte des 
formes et des 
couleurs 
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Programme des Activités : Cycle 2 
 

Lundi Mardi Jeudi  Vendredi 
 

Jeux Bretons 
 : 

Intervenant : Sylvie 
 

Détail : 

 Jeux traditionnels de 
lancer 

 

Objectifs : 

 Développer la 
coordination motrice 

 Découvrir le patrimoine 
culturel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Arts Manuels 
 

Intervenant : Sylvie 
 

Détail : 

 Bricolage Créatif 
 

Objectifs : 

 Développer la 
créativité 

 
 
 

 

Lecture 
 

Intervenant : Erwann 
 

Détail : 

 Lecture d’albums 
Jeunesse 

 

Objectifs : 

 Développer 
l’imaginaire 

 Plaisir de la lecture 

 

Sport 
 

Intervenant : Tito 
 

Détail : 

 Gymnastique 
 

Objectifs : 

 Affiner la coordination 
corporelle 

 Prendre conscience de 
son corps 

 Améliorer la souplesse 
et l’équilibre 

3 



  Programme des Activités : Cycle 3 
 

Lundi Mardi Jeudi  Vendredi 
 

Informatique 
 : 

Intervenant : Edith 
 

Détail : 
 Découverte d’internet 
 

 
 
 
 
 
 

Arts Manuels 
 : 

Intervenant : Edith 
 

Détail : 
 Bricolage Carnaval 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sport 
 

Intervenant : Tito 
 

Détail : 
 Gymnastique 
 

Objectifs : 

 Affiner la coordination 
corporelle 

 Prendre conscience de 
son corps 

 Améliorer la souplesse 
et l’équilibre 

 

 

Jeux Bretons 
 : 

Intervenant : Cathy 
 

Détail : 
 Jeux traditionnels de 

lancer 
 

Objectifs : 

 Développer la 
coordination motrice 

 Découvrir le patrimoine 
culturel 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Bibliothèque 
 

Intervenant : Erwann 
 

Détail : 
 Lecture d’albums Jeunesse 

« Arbre à livres » 
 

Objectifs : 

 s’immerger dans le 
monde du livre 

 Sensibiliser l’imaginaire 

 Le plaisir de la lecture 
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Fiche d’inscription 
 

Mr/Mme : ……………………………………………………………..désire inscrire mes enfants pour les TAP. 
 

1) Prénom : …………………………………………….   Classe : …………………… 
 

2) Prénom : …………………………………………….   Classe : …………………… 
 

3) Prénom : …………………………………………….   Classe : …………………… 
 

Période Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Du 23/02 au 27/02     

Du 02/03 au 06/03     

Du 09/03 au 13/03     

Du 16/03 au 20/03     

Du 23/03 au 27/03     

Du 30/03 au 03/04     

Du 06/04 au 10/04     

 

 

 

 

 
 

Coupon Réponse à découper et à 

déposer dans l’urne de l’école 

avant le vendredi 6 février 2015 

dernier délai 
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Vous avez la possibilité d’inscrire votre enfant par Internet : 

http://animationsloisirs.jimdo.com 

Rubrique : Rythmes Scolaires, puis Saint Vougay 

 

http://animationsloisirs.jimdo.com/

